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第 1回全麺協首都圏支部名人戦・チーム交流戦大会 
 

主管 東京手打ちそば協議会 会長 田中 博

文 

 

開 催 要 項 
 

 首都圏支部として魅力ある全麺協とするために 第 1回大会は名人戦・チーム交流

戦大会を開催する運びとなりました 

 特に全国で初めてとなる３段位までの名人戦は注目すべき大会です  

チーム交流戦も二八・生粉・更科 部門別に ３人チームで合計段位を９段位と制

限して 初・二段位の会員の参戦を促したいと思います 

３段位拡充 上位段を目指す会員育成のために大会の趣旨をご理解いただき 参

加していただきますようお願いいたします 

 

【大会日時】 

名  人  戦：令和４年３月５日（土）AM10:00～PM4:00 

チーム交流戦：令和４年３月６日（日）AM10:00～PM4:00 

 

【開催場所】 

志村コミュニティホール  板橋区小豆沢 1丁目 8番 1号 

＊自家用車：駐車場はございませんが近隣にコインパーキングがあります 

＊公共交通：都営三田線 「志村坂上」下車 10分 

        都営三田線 「本蓮沼」下車 10分 

        国際興業バス 池袋駅西口～高島平操車場（池 20）間  

      国際興業バス 池袋駅西口～高島平駅（池 21）間（約４０分） 

「小豆沢」下車 徒歩 4分 

        国際興業バス 赤羽駅西口～ときわ台駅（赤 53）間  

「志村一丁目」下車 徒歩 3分 

 

【参加資格】 

全麺協首都圏支部正会員のそば打ち団体の会員  

＊首都圏支部以外のそば打ち団体も可能とします 

 

【募集人数・チーム数】 

●名  人  戦：36 名 
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●チーム交流戦：12チーム（１チーム３名） 

 

 

【申込規定】 

① 名人戦は申し込みが応募人員を超えた場合は 先着順で決めさせていただきま

す 

② チーム交流戦は申込み順で受付後に 実行委員会において 5都県（各２～３チ

ーム）で調整させていただきます  

 

【申込締切】 

  郵送により 令和４年１月 25日（火）必着とします 

 

【申込先】 

 〒188-0014 

東京都西東京市芝久保町３丁目 19番地４号 

東京手打ちそば協議会 事務局 小尾 隆 宛 

 

【参加費用】 

●名   人   戦：１名      6,000 円 

●チーム交流戦：１チーム  12,000 円（複数の参加を認めます） 

 

【ルール】 

1．人数および参加段位 

第１日目に名人戦 36名・全麺協３段位まで 第２日目はチーム交流戦 12チー

ムとし チーム間の技量の均一化を図る為 同一チーム3名の全麺協段位の合

計が９段位以内といたします 

 2．審査 

   名人戦・チーム交流戦とも全麺協段位認定大会の審査に準じ審査を行います 

 3．使用するそば粉は実行委員会で用意します 

●名人戦 

粉 1.2kg（そば粉粗碾き入り 1.0kg・割粉 200g）を 40 分間で切り終わり 

片付けまでを行い終了といたします 

●チーム交流戦 

二八の部は粉 1.0kg（そば粉粗碾き入り 800g・割粉 200g） 

生粉の部は粉 1.0 ㎏（そば粉粗碾き入り 1㎏） 

更科の部は粉 1.0 ㎏（更科粉 800g・割粉 200ｇ） 
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4．菊練審査を行いますので １名の審査員に確認してもらいます 

 

 

5．名人戦・チーム交流戦とも作業時間は片付け作業を含め 40 分 

更科の部は 50分といたします 

6．名人戦・チーム交流戦のいずれの審査員も支部内の五段位と地方審査員の     

資格を持つ四段位で行います 

7. 審査結果として名人戦は 名人位 1名・準名人位１名・敢闘賞 1名 チーム交

流戦は最優秀賞 1組・優秀賞 1組・敢闘賞１組 部門別も最優秀賞 1名 優秀

賞 1名 敢闘賞 1名を表彰状と賞品をもって表彰します  

8．実行委員会が用意するもの 

① 打ち台 （奥行 1mｘ幅 1.2mｘ高さ 75cm） 

② こね鉢 

③ 切り板 

④ ふるい 

⑤ 生舟 2個 

⑥ そば粉・つなぎ粉 

⑦ 打ち粉 350g 

⑧ 水 500cc 入りペットボトルを 2本 

⑨ 乾燥防止用ビニール袋 15号 

9．その他の道具は基本各自持参してください 

＊更科用のステンレスポット等もご持参ください 給湯設備があります 

 10．エンボス麺棒は使用不可とし 計量器は持ち込み可とします 

11. 篩った打粉 切り屑は打ち台の上に山にして置いてください 

12．打ち終わった蕎麦は 展示します。 

＊展示の後 各自・各チームが打った蕎麦はお持ち帰りください 

 

※ 首都圏支部名人戦・チーム交流戦を支部内会員の交流進行事業の一環として開催 

いたしますので 今後も奮って参加してください 

  また本大会は一般社団法人 全麺協が定めた「全麺協そば道段位認定制度規定」 

並びに with コロナでの「全麺協そば道段位認定会」開催ガイドラインに基づき実施 

するものです 

 

【お問い合わせ】 首都圏支部・東京手打ちそば協議会 

事務局長 小尾(オビ) 携帯 090-2622-7058 

＊不出の場合には留守電に伝言をお残しください 後刻ご回答します 
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